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Après BOOST,Après BOOST,
allez encore plus loin dans les pratiquesallez encore plus loin dans les pratiques

d’auto-régulation et de régénérationd’auto-régulation et de régénération

du 3 octobre (14h) 
au 5 octobre (17h) 2025



La physique subatomique et la physique quantique confirment ce que les traditions et
cultures ancestrales affirment depuis 5000 ans : nous sommes constitués de flux
d’énergie, de forces en mouvement, gouvernées par notre conscience.
Notre corps est soutenu par une composition subtile et agile de milliards de milliards
d’atomes et donc de... 99,99 % de vide.
Pourtant ce vide est plein, c’est un volume intérieur rempli de champs de forces
électriques et magnétiques, un tourbillon incessant de champs quantiques et de fonctions
d’ondes qui circulent autour des noyaux atomiques. 
Et c’est cette valse électro-magnétique qui façonne notre biologie, notre morphologie ,
notre conscience corporelle de solidité et même notre vécu de la “réalité”.
Sans ce vide atomique, notre masse corporelle serait ramené à une particule de poussière
et les 8 milliards d’humains tiendraient dans un morceau de sucre !

Pour notre vie de tous les jours il reste utile de voir tout en solide.
Mais au delà de la représentation visible et partagée que nous avons d’une réalité de
matière solide, nous pouvons entrer dans les coulisses de cet opéra vibratoire et
énergétique pour initier les transformations et les réharmonisations nécessaires à notre
expérience globale (physique, émotionnelle, psychique, spirituelle).

Dans la continuité du séminaire Boost, Christel et Patrick ont réuni de nouvelles
techniques pour revenir à l’origine de notre fonctionnement vital et aux sources de notre
état naturel, de notre conscience créatrice.

Reset vous proposera des pratiques concrètes comme par exemple :
Des méditations en action et expansions de conscience : Code cardiaque et cosmique,
méditation d’alignement G.R.A.C.E., expansion RESET 3C (Corps-Coeur-Conscience).
Des exercices physio-énergétiques pour relâcher les tensions, se revitaliser : pratique
de la Croix d’Or, séquences d’autorégulation technique de “shaking”, respirations.
Des séances collectives de soins vibratoires avancés : Mandala sonore, Bols tibétains,
cryptes minérales avec protocole de régénération cellulaire et mémorielle.
Un atelier-diagnostic des 4 plans de gestion de son Patrimoine intérieur®.
Un processus ludique et immersif pour se désidentifier de nos personnages restrictifs
afin d'élargir nos possibles, nos modèles de pensée, nos actions, nos résultats.
Et d’autres pratiques de transformation personnelle inédites à ce jour dans les
séminaires, ateliers et formations proposées par Christel et Patrick.

 Reset est conseillé aux personnes ayant suivi Boost, la formation TECSE, les séminaires du Cycle de l'Être...

Reset
La mesure de l'intelligence est la capacité à changer. Albert Einstein

Séminaire animé par Christel TULIPIER & Patrick MOREAU
 Inscriptions : Christel 06 22 77 77 89 - christeltulipier@grainesdessence.com  

Formateurs en Déploiement personnel® et collectif depuis 1995, praticiens énergéticiens, sonothérapeutes... Christel
et Patrick sont spécialisés dans les sciences de la conscience et les pratiques de santé globale.



Dans la continuité du séminaire Boost, Christel et Patrick ont réuni de nouvelles techniques pour revenir à
l’origine de notre fonctionnement vital et aux sources de notre état naturel, de notre conscience créatrice.

Reset
La mesure de l'intelligence est la capacité à changer. Albert Einstein

Dates et lieu : du vendredi 3 octobre (14h) au dimanche 5 octobre (17h) 2025. À Nueil-sous-Faye (86200).
Horaires : 
Vendredi : accueil à partir de 13h30.  14h00 à 18h30 : pratiques et enseignements.
Samedi : 09h00 à 13h00 / 14h30 à 18h30 : pratiques et enseignements.
Dimanche : 09h00 à 13h00 / 14h30 à 17h00 : pratiques et enseignements.
Participation pour le  séminaire : 350 € net pour les particuliers (420 € TTC pour entreprise soumise à TVA)
Déjeuners et hébergement éventuel à la charge de chacun.
Réservation :

Par courrier : bulletin ci-dessous accompagné de votre règlement à retourner à Christel Tulipier - 6bis, route des Grands
Coins 78610 Saint Léger en Yvelines. 
Par virement : nous consulter.
En ligne par Paypal ou CB : sur la boutique en ligne www.grainesdessence.com/boutique 

Retrouvez nos Conditions Générales de Vente en bas de page du site www.grainesdessence.com
Confirmation : à réception de votre inscription et règlement, nous vous adressons un mail de confirmation d’inscription avec
les informations pratiques.
Matériel nécessaire :
Tenue confortable et souple. Le séminaire propose des séquences allongées. Nous vous remercions de vous munir d'un
coussin ou oreiller pour votre tête et un plaid ou châle pour vous couvrir, ainsi que de tout ce qui vous aidera à être bien
installé.e en position allongée (bandeau ou foulard pour les yeux, bouteille d’eau...).
Des tapis de sol sont fournis mais vous pouvez apporter le vôtre si vous en avez un.
Le nombre de places étant limité, les inscriptions se feront par ordre d'arrivée des bulletins. Pour des raisons de responsabilité, nous
n'autorisons pas l'enregistrement audio ou vidéo du séminaire. Merci de votre compréhension.

Contact : Christel Tulipier  06 22 77 77 89 - christeltulipier@grainesdessence.com

Reset vous propose des pratiques concrètes comme :

Des expansions de
conscience de

réinformation cellulaire :
Code cardiaque et

cosmique,  expansion
RESET 3C (Corps-Coeur-

Conscience).

Des exercices physio-
énergétiques pour relâcher
les tensions, se revitaliser :

séquences d’autorégulation
technique de “shaking”,

respirations.

Des séances collectives de
soins vibratoires avancés :

Mandala sonore, Bols
tibétains, cryptes minérales

avec protocole de
régénération cellulaire et

mémorielle.

Un expansion de
conscience pour aller à la

rencontre de sa nature
première et de ses rêves

d’enfant.

Un atelier-diagnostic des 4
plans de gestion de son
Patrimoine intérieur®.

Des méditations en action :
méditation d’alignement
G.R.A.C.E., pratique de la

Croix d’Or.

Un processus ludique et
immersif pour se

désidentifier de nos
personnages restrictifs afin
d'élargir nos possibles, nos

actions, nos résultats.

Et d’autres pratiques de
transformation personnelle
inédites à ce jour dans les

séminaires, ateliers et
formations proposées par

Christel et Patrick.

 Reset est conseillé aux personnes ayant suivi Boost, la formation TECSE, les séminaires du Cycle de l'Être...

Je participe au séminaire RESET du 3 au 5 octobre 2025 à Nueil-sous-Faye (86200)
                        

Nom et prénom : ……………………………………………………………………………………………………………..………………………...

Adresse : ……………………………………………………………………………………………………………………….……………………….......

……………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………….......

Téléphone : ………………………………………………… Mail : …………………………………………………………………………….........

Règlement ci-joint :      350 €                           420 € (montant TTC pour entreprise soumise à TVA)
Particuliers : à l’ordre de Graines d’Essence.                 Pour entreprise soumise à TVA : à l’ordre de Quaema

Conformément à la loi sur la protection des données personnelles, vous disposez d’un droit d’accès et de rectification aux informations vous concernant.


